Analiza agresiunilor sexuale cu victime minori

Violenta sexuala este un fenomen social extrem de grav, cu consecinte de
lungd durata pentru victime. Elementul de baza care caracterizeaza toate formele
de violentad sexuala este absenta consimtadmantului. Orice forma de constrangere,
de incapacitare ori inselaciune in privinta unui comportament ori act sexual are
efectele unei violente sexuale. Unele forme de agresiune sexuald sunt mai clare,
mai evidente, implica violenta fizica si au ca autori persoane necunoscute, in timp
ce alte forme de violentd sexuala sunt mai subtile, mai greu de detectat pentru cei
din jur si implica persoane din apropierea victimei (membri ai familiei, prieteni,
profesori, persoane credibile Tn comunitate).

Abuzul sexual contine certe elemente de abuz fizic si psihologic si reprezinta
0 categorie aparte de rele tratamente aplicate minorului. Abuzul sexual cuprinde:
atragerea, convingerea, folosirea, coruperea, fortarea sau obligarea minorului sa
participe la activititi de naturd sexuald, care servesc la obtinerea de catre adult a
placerii sexuale. Cu alte cuvinte, abuzul sexual Tmpotriva copilului este obligarea
sau Tndemnarea acestuia, de catre o persoana adultd, sa participe la activitati
sexuale care servesc nevoilor sexuale ale adultului.

Includem in aceastd categorie toate formele de relatii $i comportamente
hetero- sau homosexuale Tn care sunt implicati un adult si un minor, intre persoane
inrudite sau nu, de la atingerile cu caracter sexual, la penetrarea realizatd pe cale
genitald, orald sau anald. Chiar si atunci cand relatiile sexuale nu au o componenta
de recurgere la fortd, cand relatiile par sa fie liber consimtite, se foloseste totusi
notiunea de abuz sexual, pentru a caracteriza relatii sexuale intre persoane intre
care existd o diferentd semnificativd de maturitate psihica. Atunci cand agresorul
este el Tnsusi minor, diferenta de varsta de la care se vorbeste despre relatii sexuale
de tip abuziv poate fi apreciatd in concret pentru fiecare caz in parte, dar ea
inseamnad totodatd un nivel superior de maturitate al agresorului. Aceasta scoate
din categoria abuzurilor jocurile sexuale initiate de copii, cand ele implica minori
cam de aceeasi varstd sau experimentele sexuale reciproce ale unor adolescenti.
Atunci insa cand, in relatiile lor sexuale, copiii sau adolescentii recurg la forta
impotriva unuia chiar de aceeasi varsta, relatiile dobandesc caracter abuziv.

Formele de violenta sexuala cele mai frecvente sunt:

» Acte non-consensuale, cu penetrare vaginald, anala, orald, indiferent daca
penetrarea se realizeaza cu o parte a corpului sau cu un obiect;

> Atingeri nedorite pe care o persoana le suportd sau este constransd sa le faca,
comportamente de stimulare sexuald pe care o persoand le suportd Sau este
constransa sa le faca;

1



> Avansuri, propuneri, solicitari cu caracter sexual, adresate unei persoane in mod
repetat si dupa ce aceasta a dat de inteles ca nu le doreste;

> Constrangere la a privi sau la a citi materiale cu continut sexual;

> Obligarea la acte sexuale cu una sau mai multe persoane in schimbul unei
retributii materiale (prostitutie fortatd/trafic de persoane in scop de exploatare
sexuald).

Abuzul sexual indreptat impotriva unui copil presupune implicarea copilului
imatur/dependent sau a unui adolescent, de catre adult, in activitati sexuale pe care
nu este in masura sa le inteleagd si sd consimtd in cunostintd de cauza sau actiuni
care Incalcd normele tradifionale ale vietii de familie. Putem vorbi despre abuz
sexual, violenta sexualizata sau exploatare sexuala atunci cand un adult se foloseste
de increderea, inocenta, depedenta sau imposibilitatea de apdrare a unui copil sau
adolescent, pentru a-si satisface dorintele sexuale.

Abuzul sexual este unul din cele mai traumatizante lucruri care i se pot
intampla unui copil, pentru ca il marcheaza pentru tot restul vietii sale si pentru ca i
va influenta toate relatiile interumane. In timp, amintirile se estompeazi, se pot face
consilieri psihologice, dar trauma nu trece niciodata.

Diferite studii pe plan international au constatat cd adolescentii care sunt
victime ale unui atac sexual prezinta pentru mult timp simptomele de stres
posttraumatic, dar sunt implicati apoi si in actiuni delincvente, abuz de droguri.
Efectele imediate sunt: frica, anxietatea, stima de sine scazuta, depresia, mania sau
ostilitatea, problemele de comportament sexual, comportament agresiv/delictual,
folosirea drogurilor, distorsionarea schemei cognitive, diminuarea proceselor
afective.

Problemele mentale pe termen lung sunt: tulburari sexuale, sindrom de stres
posttraumatic, incercari de sinucidere, tulburari disociative, abuz de droguri,
scaderea stimei de sine, diminuarea relatiilor sociale, cresterea vulnerabilitatii catre
alte experiente traumatice.

Literatura de specialitate a reliefat o serie de indicatori comportamentali
care pot sugera existenta unui abuz sexual asupra minorilor, grupati astfel:
Generali:

- Modificari bruste de dispozitie;

- Comportament regresiv, de ex. aparitia brusca sau persistenta a enurezisului in
anii maturi de scoala;

- Schimbari in obiceiurile alimentare;

- Lipsa de incredere in adulfi cunoscuti sau teama marcanta fata de barbati;

- Nesupunere sau agitatie (comportament agitat), capacitate de concentrare scazuta;
- Tulburari de somn, teama de a adormi, cogsmaruri;
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- Izolare sociala;
- Fete care-si asuma rolul mamei in familie.

Sexuali:

- Un copil care provoaca la activitate sexuald prin cuvinte, jocuri sau semne; sau
existenta unor secrete familiale, situatii incurcate/stanjenitoare acasa, dar care
genereaza teama la Tncercarea de interventie;

- Un copil care aratd preocupare excesiva pentru probleme sexuale si cunostinte
precoce despre comportamentul sexual al adultului, sau un copil care se angajeaza
Tn mod repetat in jocuri sexuale neadecvate cu colegii sau se comporta provocator
fata de adulti;

- O fetitda mai mare care da dovada de comportament sexual precoce prin:
imbracaminte, "atingeri" fizice nepotrivite sau promiscuitate;

- Teama de sarcind sau solicitarea de consiliere contraceptiva.

Aspecte ale comportamentului care sunt evidente mai ales in grupul de copii si
la scoala:

- Relatii slabe cu grupul de colegi si incapacitatea de a-si face prietent;

- Capacitate scazuta de concentrare, dificultati de invatare sau scaderea brusca a
performantei scolare. Unii copii abuzati pot identifica scoala cu locul in care se
simt in sigurantd, sosind devreme si frecventand scoala chiar si atunci cand sunt
bolnavi, evitand astfel sa se afle in mediul ostil/traumatizant de acasa;

- Tendinta accentuatd de respingere a activitatilor fizice sau expunerii dezbracate
(la schimbarea hainelor, la inot, la dus);

- Evitarea cu frica a examinarilor medicale scolare.

Comportamente sociale:

- Comportament antisocial sau delincventad;
- Precocitate sexuala;

- Prostitutie;

- Tentativa de suicid sau automutilare;

- Dependenta de alcool sau droguri.

Aceasta listd nu este completa, prezenta mai multor astfel de semnale
sexual; unii copii grav abuzati nu vor prezenta niciun Semn Sau simptom,
ascunzand efectiv abuzul.

Profilul agresorilor constituie un domeniu continuu de studiu si cercetare
in randul specialistilor. Identificarea unor caracteristici specifice (fizice, mentale,
psihologice, de personalitate) comune la toti agresorii nu au fost stabilite pentru a
se reusi structurarea a ceea ce ar putea constitui un profil. Agresorii variaza
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semnificativ din punct de vedere al varstei, etniei si clasei SOCi0-economice.
Anumiti agresori pot avea comportamente §i caracteristici similare cu cele ale
persoanelor delincvente (carente educationale, lipsa unei locuinte, consum excesiv
de alcool, consum de droguri, conflicte frecvente cu familia, rezistenta impotriva
autoritatilor), dar multi dintre ei nu au cazier.

Dinamica motivatiilor si comportamentelor abuzatoare are la baza
distorsionarea cognitivi operatd de abuzator. Majoritatea agresorilor sexuali
actioneaza dupa un plan bine stabilit cu o ora, o zi, sdptamana sau o luna inainte
de a comite agresiunea. Totusi, existd si agresiuni spontane, motivate de aparitia
circumstantelor favorabile (conditii de vulnerabilitate a victimelor), pe care un
individ orientat spre agresiune sexuala le valorifica imediat pentru scopurile sale.
Excepténd agresorii cu serioase deficiente mentale, majoritatea stiu ca acest lucru
este impotriva legii, ca intra in conflict cu normele comportamentale si etice cu
care sunt familiarizati. Desi stiu ca agresiunea comisa nu este acceptata de normele
sociale, ei incearcd sa rationalizeze fapta, sd-i dea o motivatie acceptabild. Ei
incearca sa se convinga pe ei ingisi ca nu comit cu adevarat un abuz sexual, iar
comportamentul lor este acceptabil.

Un bun exemplu de distorsionare cognitivd, care descrie mecanismul
functional in luarea unei decizii infractionale de acest gen, a fost oferit cu ocazia
unui seminar la Bucuresti, sustinut de un reprezentant al Unitatii de Analiza
Comportamentald din Marea Britanie, care colaboreaza cu Politia Britanica pentru
profilarea, descoperirea si stabilirea unor masuri de siguranta in cazul unor
infractori, mai ales pedofili.

Modelul explicativ de distorsionare cognitiva utilizat de acestia descrie un
parcurs intr-o spirala descendenta, de la comportamentul noninfractional la abuzul
sexual asupra unui minor.

La capatul superior al spiralei, individul are prima reprezentare a dorintei de
act sexual cu un copil, survenita in urma unor varii imprejurari (de exemplu, a
auzit despre acest gen de fapte, s-a excitat vazand fotografii sau videoclipuri
pornografice, a incercat fara reusitd sau fara satisfactie sa consume un act sexual cu
o persoand adultd s.a.m.d.). Imediat, constient de gravitatea ideii sale si de
posibilele ei consecinte, individul se vede pus in fata unui zid reprezentat de
sentimentele sale de rusine, teama si vinovatie, astfel incat incepe sa penduleze
intre dorintd si blocaj. In acel moment, pentru unii intervine distorsionarea
cognitiva prin « tehnicile de neutralizare», cum le numea sociologul american
Howard Becker: aleg, prin cognitie, sa micsoreze zidul, repetandu-si din ce in ce
mai des idei de tipul «dar probabil ca o sa-i placa, dar de fapt nu-i fac nimic rau,
dar oamenii ca mine nu sunt intelesi si legea este gresita, dar n-o fac decdt o data,
sd vad cum e » etc. In acelasi timp, isi ancoreazi dorinta in acte compulsive de
masturbare, acompaniate de imaginarea actului sexual cu un copil sau de imagini



de pornografie infantila. Pe acest parcurs, in care ancorele §i autoconvingerile
repetate sunt tot mai frecvente, blocajul initial devine din ce in ce mai mic.

Urmatorul pas este acela de a-si alege o viitoare victima, de a-i urmari
traseul, cunostintele, de a-1 cunoaste parintii, de fiecare datd individul spunandu-si
ca nu are de gand si treacd la fapte, ci face acest lucru doar asa, din curiozitate. In
realitate, aceasta ii ofera posibilitatea apropierii de obiectul dorintei si duce la
intensificarea dorintei. Urmeaza, cand zidul devine aproape inexistent in constiinta
sa, trecerea la faza pregatitoare a infractiunii si, ulterior, folosirea circumstantelor
favorabile pentru comiterea faptei.

Tn punctul de balans intre dorintd si blocajul reprezentat de cele trei
sentimente (dorinta, teama si vinovitia) apreciem cd se gaseste si punctul de
responsabilitate a individului. Prin folosirea aceluiasi mecanism cognitiv,
individul poate opta sa intareasca prin cognitii adecvate blocajul, oferindu-si
astfel satisfactia rezistentei si evitind derapajul spre infractiune sau poate opta
sa-1 slabeascd, actiondnd in sensul dorintei infractionale.

Ciclul complet al comportamentului abuzator arata astfel:
1. MOTIVATIA - oricine este motivat sexual de citre un anumit grup - tinti. In
majoritatea cazurilor este vorba de relatii consensuale intre doi adulfi care se
simt atrasi unul de celdlalt. Unii adulti se simt atrasi de copii sau de parteneri
adulti refractari. Aceasta este motivatia lor de a abuza.
2. FANTEZIA - joacd un rol important iIn comportamentul abuzator. Atractia
fatd de activitatile sexuale ilegale este intdritd prin masturbarea pe fondul unei
fantezii sexuale privind acest tip de comportament.
3. INHIBITORII INTERNI - individul stie ca nu este permis ceea ce gandeste -
nu si-a dat inca permisiunea de a abuza.
4. FACTORUL DECLANSATOR - un eveniment anume (stresul, respingerea
etc.), face perspectiva acestei fantezii ilegale deosebit de atractiva. Factorii
declansatori cel mai des Intalnifi sunt starile emotionale negative (singuratatea,
furia, plictiseala, frustrarea etc.), care pot fi indepartati prin fantezie si care
conduc la abuz.
5. SCUZA PENTRU ABUZ - indivizii au nevoie de un motiv sau de o scuza
pentru a continua si a se complace in fantezia lor. Acestea sunt de obicei
adaptari ale unor idei comune in viziunea respectivului individ (cum ar fi
interpretarea unei relatii cu un copil in termenii unei relatii intre parteneri
sexuali adulti). Sub stres emotional, dorinta de a continua fantezia se
intensifica, astfel incat individul distorsioneaza propria situatie sau anumite idet
morale curente din cultura sa (cum ar fi aceea ca o relatie este permisa daca
partenerii sunt de acord) pentru a-si inventa o scuza (distorsiune cognitiva). Prin
urmare, individul isi va spune ca scuza sa este valabila si ca abuzul sau deliberat
este astfel justificat.



6. REPETITIA PRIN FANTEZIE - masturbarea pe fondul fanteziei ilegale
intareste dorinta de a abuza si ideea ca nimeni nu va avea de suferit; ca victima
0 meritd sau o vrea. In timpul fanteziei, distorsiunea cognitiva devine
"adevarata". Fantezia este in adevaratul sens al cuvantului o repetitie in vederea
abuzului, atingerea orgasmului fiind cel mai puternic stimulator al gandirii
distorsionate.

7. ALEGEREA VICTIMEI - abuzatorul va alege o victima din cadrul
propriului grup tinta, ludnd Tn considerare varsta, sexul, aspectul fizic,
personalitatea si gradul de vulnerabilitate. Abuzatorul va invata unde sa
gaseasca victima care se incadreaza in grupul-tinta respectiv.

8. PREGATIREA - reprezinti procesul prin care abuzatorul pregiteste victima
si Tmprejurimile respective, astfel Incat abuzul sa poatd fi comis cat mai usor si
cat mai sigur. Procesul de pregatire poate lua multe forme si are drept scop
principal crearea unei relatii de incredere sau de dependentd greu de depasit de
catre victima. In acest proces poate fi implicata chiar si familia victimei, pentru
ca abuzatorul sa aiba acces mai usor la aceasta. Printre semnele clare ale
pregatirii se numara oferirea de cadouri si bani. Alte metode sunt interesul
acordat victimei si crearea unei relatii aparente de dragoste, precum si metoda
de intimidare prin amenintare. Pentru a preveni dezvaluirea abuzului,
sd se simta la fel de vinovata de comiterea abuzului. Procesul de pregatire poate
include atingeri non-sexuale: 0 ména pe genunchi sau un brat dupa umeri -
pentru a putea tatona pana unde se poate merge, crescand treptat nivelul de
intimitate a atingerilor.

9. ABUZUL - dupa alegerea victimei si pregatirea ei, abuzatorul se va afla intr-
o situatie in care abuzul are putine sanse de a fi impiedicat sau detectat.
Abuzatorul va continua atita timp cat se va simti in sigurantd - dacd va
intampina rezistenta se va opri pentru a pune la cale un alt scenariu al abuzului.
10. INTARIREA FANTEZIEI - satisfactia imediata oferita de abuz va alimenta
mai departe fanteziile ilegale, asa cum se Tntdmplase anterior cu masturbarea.
Elementele neprevazute ale abuzului (de exemplu, reactia victimei) vor deveni
elemente constitutive ale fanteziilor viitoare.

11. VINOVATIA - in primele stadii ale abuzului, este posibil ca abuzatorul si
aiba un sentiment de vinovatie si de remuscare fata de faptele sale, alaturi de un
sentiment de teama fata de ce i s-ar putea intampla.

12. ALUNGAREA SENTIMENTELOR DE VINOVATIE - este posibil ca
abuzatorul sa alunge acest sentiment cu ajutorul distorsiunilor cognitive folosite
anterior. Acest proces conduce la intdrirea acestor distorsiuni datoritd faptului
ca ele ajutd la inlaturarea sentimentului de vinovatie si creeaza dependenta
emotionala fatd de acestea, pentru ca renuntarea la distorsiuni l-ar face pe
abuzator sa se simta vinovat pentru toate faptele comise.



Avand 1n vederea gravitatea tematicii abordate prin aceastd analiza,
campanii de prevenire a agresiunilor sexuale cu victime minori. Aceasta analiza
are rolul de a identifica potentialele directii de actiune ale activitatilor preventive,
punand accent pe modalitatile de comitere a faptelor, dar si pe vulnerabilitatile
grupului tinta.

Tn acest scop, au fost utilizate o serie de referate de terminare a urmaririi
penale, puse la dispozitie de Biroul Agresiuni Sexuale, din cadrul Serviciului
Omoruri - Directia Generala de Politie a Municipiului Bucuresti. Datele colectate
ne-au oferit informatii referitoare la modalitatile de actiune ale infractorilor, la
metodele de racolare, la vulnerabilitatile victimelor de care au profitat infractorii,
precum si la consecintelor traumatice asupra victimei. Aceste informatii ne-au
directionat catre structurarea domeniilor de actiune preventiva ce vor fi abordate n
cadrul campaniei preconizate.

Datele reliefate de cazurile analizate, dar si studiile anterioare realizate de
I.C.P.C. referitoare la tematica agresiunilor sexuale cu victime minori, precum si
informatiile din literatura de specialitate au pus in evidenta o serie de conditii de
risc pentru victimizarea sexuala a copiilor:

1. Lipsa de supraveghere, care poate imbrica multiple forme. Lipsa de
supraveghere a anturajului copiilor, a locurilor de joacd, a timpului petrecut in
afara locuintei reprezintd un factor de risc major, care faciliteazd producerea
violului sau angrendrii minorelor in relatii sexuale premature, dar si a agresarii
acestora de catre alte persoane.

2. Neglijarea nevoilor copilului: lipsa de atentiec sau de interes/neglijare fata de
nevoile copilului aflat in dezvoltare (nevoi afective, nevoi materiale, nevoi de
relationare etc.), din partea unor parinti prea preocupati de serviciu sau de probleme
personale, astfel Incat copiii se simt nedoriti sau ignorati.

3. Lipsa de control asupra situatiei scolare a copiilor, in ceea ce priveste
frecventa la cursuri si interesul pentru studiu aratat de copii.

4. Rigiditatea regulilor de convietuire si lipsa de comunicare in familie,
pretentiile exagerate din partea parintilor cu privire la rezultatele scolare sau la
alegerea tipului de cariera, impuse prin forta, situatii care produc copiilor
sentimente de frustrare si minimalizare a propriei importante in cadrul familiei

5. Lipsa de comunicare adecvata si incercarea de impunere prin forta a
standardelor familiei cu privire la prietenii alesi de copii, mai ales in cazurile
adolescentilor care doresc experimentarea relatiilor sexuale (situatie intalnita mai
frecvent in cazul fetelor).



6. Modele de comportament disfunctionale receptate in familie: lipsa interesului
pentru studii, practicarea cersetoriei, lipsa de organizare a vietii, rezolvarea
conflictuald a diferendelor, antecedente penale ale membrilor familiei, consum
frecvent de alcool al unora dintre membrii familiei.

7. Permisivitatea exagerata acordata copiilor de unii parinti de a frecventa locuri
nepotrivite cu varsta lor: discoteci, cluburi, baruri, ceea ce mareste riscul agresiunii
sexuale asupra acestora (viol), al angajarii n activitati cu caracter sexual (prostitutie
infantild) sau al dezvoltarii de relatii periculoase cu persoane adulte care conduc in
final la infractiunea de raport sexual cu un minor.

8. Lipsa unei supravegheri eficiente a comportamentelor minorilor din cadrul
institutiilor de ocrotire a acestora, facilitand existenta unor abuzuri, inclusiv de
naturd sexuald, comise de minori mai mari asupra celor mai putin capabili de
autoaparare.

9. Ignorarea riscului lipsei de supraveghere a minorului atunci cand acesta se afla
Tn compania unor rude. Este cazul, indeosebi, al fetitelor care sunt lasate sa doarma
in acelasi pat cu rude de sex masculin (unchi, bunici, veri, concubin al mamei sau
chiar rude de gradul 1- tata sau frate). Cazuistica a demonstrat ca exista astfel de
situatii, de viol sau alte tipuri de abuzuri sexuale, care se produc pe fondul greselilor
parintilor de a permite fiicelor minore sa doarmd in acelasi pat cu rude de sex
masculin, favorizand atingeri in zonele intime si cresterea libidoului acestora peste
limita autocontrolului.

Prevenirea abuzurilor sexuale, in general, dar mai ales a abuzurilor sexuale
indreptate impotriva copiilor reprezinta unul dintre cele mai dificile demersuri
preventive institutionale. Acest fapt se datoreazd mai multor factori care afecteaza
eficienta actiunilor preventive, fie iIn ceea ce priveste initierea lor, fie referitor la
capacitatea acestora de a produce modificari comportamentale la nivelul publicului
tinta.

Astfel:

1. Cifra neagra a acestui gen de criminalitate Tmpiedica estimarea corectd a
resurselor necesare deruldrii unor programe sau politici publice de interventie
s1 nu permite identificarea corecta a publicului {intd, in special in ceea ce
priveste agresorii.

2. Inexactitatea sau insuficienta datelor descriptive ale cazurilor cunoscute au ca
urmare dificultati de proiectare a metodelor adecvate de interventie, fie fata de
potentialii agresori, fie fatd de potentialele victime, conducand la greutati de
sistematizare a factorilor de risc.

3. Tabuurile la nivel social si multitudinea de atitudini referitoare la sexualitate
fac dificile discutiile deschise cu copiii sau parintii acestora. Inhibitia
exageratd sau permisivitatea exagerata fatd de sexualitate, minimalizarea
importantei educatiei §i sanatatii sexuale, deopotrivd de ordin fiziologic si



psihologic, relational, intelegerea reductionistd a eduatiei sexuale, axatd in
principal pe prevenirea sarcinii §i igiena genitald si, mult mai putin, pe igiena
relationald, comportamentala a omului referitoare la sexualitate, sunt tot atatea
piedici in calea unui demers preventiv axat pe ameliorarea atitudinii fata de
sex la nivel colectiv.

4, Multitudinea de publicatii pornografice sau de publicatii care prezinta
nuditate, obscenitate, descrierea comportamentelor sexuale, facilitatea
accesului copiilor la materiale pornografice, multitudinea publicatiilor care si
arogad rol educational Tn ceea ce priveste viata sexuald facand referire la
tehnici de obtinere a satisfactiei sexuale, nicidecum la psihologia sanatatii
relatiei Intre parteneri, reprezintd un cumul informational negativ care
conduce la sexualizarea precoce a minorilor si la orientarea interesului
acestora catre comportamente nespecifice firescului varstet lor.

5. Obisnuintele comportamentale de orice naturd, dar cu atdt mai mult cele
sexuale, adanc inradacinate in mentalul individului, sunt foarte greu de
destructurat si orientat pe un fagas firesc, sanatos.

6. De regula, programele de prevenire nu sunt polivalente, reunind mai muli
actori sociali care ar putea avea contributii corespunzatoare in cadrul lor.
Demersul informativ, practicat cu precadere in cadrul prevenirii politienesti,
trebuie sustinut de actiuni de prevenire sociald cu o dubla orientare: pe de o
parte, spre inhibarea factorilor care conduc la o dezvoltare inadecvata a
persoanei si a familiei sale si, pe de alta parte, spre ameliorarea competentelor
de viatda ale minorilor, de eliminare a carentelor parentale, de creare a
conditiilor pentru o bund evolutie intelectuala si morald a familiei, de
imbogatire a mediului educativ in care traiesc minorii (pre) delincventi. Prin
urmare, serviciile publice de protectie a copilului si scoala trebuie sa intervina
ante factum prin programe de protectie sociala si educationale, mai ales in
mediile ce Intrunesc mare parte dintre factorii de risc descrisi mai sus.

Totusi, avand in vedere uncle elemente ale complexului etiologic, se pot
contura cateva directii de actiune preventiva:

A. Oferirea de informatii utile parintilor si responsabililor pentru
educarea si supravegherea minorilor pentru a identifica comportamente de risc
victimal si infractional ale copiilor:

- sensibilizarea publicului cu privire la amploarea traumelor suferite de copiii
abuzati sexual, pentru a creste nivelul de raportare catre autoritati a acestui gen de
fapte.

- 0 atentie deosebita trebuie acordata personalului hotelier, care deseori, din nepdsare
sau din interes, faciliteaza agresorilor sexuali obtinerea camerelor in care se va
consuma infractiunea. Avand in vedere gradul scazut de responsabilitate sociala,
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determinat de dorinta obtinerii unor castiguri, credem ca actinile de constientizare a
acestui grup tintd trebuie dublate de forme de sanctionare penald, intrucét sprijinul
acordat acestor genuri de infractiuni cu grad ridicat de pericol social este unul
substantial.
- informarea cadrelor didactice, a consilierilor psihopedagogici si a parintilor cu
privire la indiciile comportamentale care pot indica prezenta unui abuz sexual, atat
in ce priveste comportamentul copilului, cat si a potentialilor agresori care manifesta
un interes nefiresc fata de copil.
- cercetarea atentd a circumstantelor plecarii voluntare a copiilor de la domiciliu sau
din centrele de ocrotire a minorilor, pentru a vedea daca motivatia acestor fapte nu
rezida 1n abuzuri de orice natura, inclusiv abuzuri sexuale, din partea unor membri ai
familiei, functionari din cadrul centrelor sau alfi copii institufionalizati. De
asemenea, aceasta analiza este necesara pentru a vedea daca in perioada lipsei de la
domiciliu nu cumva au fost abuzati sexual, avand in vedere conditia de maxima
vulnerabilitate din aceasta perioada.
- informarea parintilor cu privire la riscurile nesupravegherii copiilor, indeosebi a
celor prescolari, din clasele primare si gimnaziale; un accent deosebit trebuie pus
pe necesitatea supravegherii fetelor aflate in perioada de dezvoltare a caracterelor
sexuale, care pot deveni finta persoanelor cu tulburari de comportament sexual, dar
si pe constientizarea riscului permiterii fetelor sa doarma in acelasi pat cu rude de
sex masculin.

B. Formarea adolescentilor pentru a identifica si evita comportamentele
de risc victimal
- informarea copiilor cu privire la riscurile implicate de relationarea cu persoane
necunoscute sau de acceptarea unor cadouri, dulciuri etc., Tn schimbul unor
informatii sau comportamente cerute de aceste persoane,
- informarea copiilor cu privire la tipurile de sugestii sau metode folosite de
racolatorii de victime pentru acte sexuale ilegale sau trafic de persoane.
- informarea copiilor cu privire la consecintele de ordin medical si psihologic
asociate unor comportamente sexuale precoce sau acceptarii unor atingeri de natura
sexuald din partea persoanelor adulte, fie ele cunoscute sau necunoscute; de
asemenea, informarea copiilor cu privire la modalitatile de raportare a acestui gen
de incidente si explicarea riscului la care se expun dacd nu raporteaza aceste
incidente (de teama sau de rusine), favorizand astfel escaladarea agresivitatii fata
de ei.

C. Formarea adolescentilor pentru a identifica si evita comportamentele
de risc infractional
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- avand in vedere confuziile referitoare la semnificatia consimtamantului, la
semnificatia juridicd a varstei de la care sunt permise relatiile sexuale liber
consimfite, in cadrul temelor de pregatire antivictimald si antiinfractionala,
propunem abordarea cu publicul tinta (elevii) a temei referitoare la infractiunile de
naturd sexuald, n special a raportului sexual cu un minor. Aceste teme se vor
concentra pe implicatiile de naturd penald ale raportului sexual inainte de varsta
permisa de legislatie, pe evitarea capcanelor de gandire de tipul: nu stiam ce varsta
are, §i victima a vrut, dar si eu sunt minor §i poate nu raspund penal etc., dar si pe
cele de natura psihologica, relationald, care pot fi abordate pertinent de consilierul
psihopedagogic, psihologi invitati sau functionari din cadrul serviciilor de protectie a
copilului. Educatia directionatd in acest scop actioneaza atit ca moderator al
factorilor de risc, cat si ca amplificator al factorilor de protectie.

- informarea adolescentilor cu privire la riscurile expunerii prelungite la
materiale cu continut pornografic: distorsionarea aspectelor psihomorale ale
relatiilor, tulburari de comportament, pierderea autocontrolului, angrenare fin
activitdti sexuale cu caracter penal.
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